Modern Times
Gesundheits- und Krankenpfleger als Dienstleister

im Gesundheitswesen

Einfilhrung in die Monitoranlage auf der Intensivstation

Der Begriff ,Moderne* definiert sich als ,,ein Umbruch in
allen Lebensbereichen gegeniiber der Tradition*. Mit dem
Wort ,,Moderne* wird die Gegenwart von der Vergangen-
heit abgegrenzt.

Eine moderne Ausbildung im Bereich der Gesundheits- und
Krankenpflege geht auf die Umbriiche in den Lebensberei-
chen ein.

Im Fokus der Ausbildung steht nicht mehr ausschliefilich

die Versorgung eines Menschen im Krankenhaus, denn nach
Abschluss des therapeutischen und/oder diagnostischen
Eingriffs in der Klinik erfolgt sehr zugig die Entlassung des
Erkrankten. Er geht nach Hause, in eine Rehabilitationsein-
richtung, in die Kurzzeitpflege oder in eine Spezialklinik. Je
nach den Erfordernissen tibernimmt die Pflege die Aufgabe,
gemeinsam mit dem Patienten sogenannte Netzwerke - ver-
gleichbar mit den Social Networks im Internet - aufzubauen
und zu etablieren. Ziel ist es, dem Menschen weiterhin eine
moglichst eigenstandige Lebensfiihrung zu ermoglichen. Um
einzelne Angehorige, Freunde oder Bekannte nicht zu tiberfor-
dern, achtet die Gesundheits- und Krankenpflege darauf, dass
die Versorgung eines Menschen im privaten Bereich nicht auf
den Schultern zu weniger Personen zur Last wird.

Es geht bei der Pflege auch darum, mit den beteiligten
Personen zu arbeiten, mit ihnen zu sprechen, Belastungs-
situationen gemeinsam zu bearbeiten und Uberlastungen
zu vermeiden. Die Beratung, Schulung und Anleitung von
Menschen aller Altersgruppen ist in diesem Zusammenhang

ebenfalls fester Bestandteil sowohl der Ausbildung als auch
des beruflichen Alltags.

In der Gesundheits- und Krankenpflege arbeitet man in einem
modernen Dienstleistungsberuf. Man wird immer wieder an
die Grenzen der individuellen Belastbarkeit herangefiihrt,
lernt dies auszudriicken und zu bearbeiten.

Im Pflegealltag ist die Arbeit mit dem Computer mittlerweile
Standard. Eine Klinik ohne PCs, elektronische Patientenakten
zur Unterstiitzung sowohl der Planung als auch der Versor-
gung eines Menschen und fiir die Dokumentation ist heute
nicht mehr denkbar. Das Bildungszentrum fur Gesundheit
freut sich daher iiber das technische Verstindnis und die
PC-Kenntnisse seiner Auszubildenden. Uber eine WLAN-Ver-
bindung und stationare PCs bietet das BZG die erforderlichen
Mittel, um das Wissen fachspezifisch auszubauen. Im Verlauf
der Ausbildung werden die Auszubildenden systematisch an
die Spezifika des Arbeitsmittels EDV in der Pflege herange-
fithrt, bis sie zum Abschluss der Ausbildung im praktischen
Examen mit der Unterstitzung eines entsprechenden Pro-
gramms die Pflege von Patienten am PC planen konnen.

Man sieht: Das Berufsbild der Gesundheits- und Krankenpfle-
ge hat sich gewandelt. Es hat mittlerweile nicht mehr allein
pflegerische, sondern ebenso organisatorische, kommunika-
tive, technische und planerische Elemente. Die Spezialisie-
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